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YÜKSEK İHTİSAS ÜNİVERSİTESİ 
SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU 

Ders Adı Ders Kodu Bölüm/Program 
Dersin 

Derecesi 

Kariyer 
Planlama 

SEC 164  Lisans/Önlisans 

 

Dönem 

Öğretim / Gösterim Yöntemleri  ve Krediler 

Teorik 
anlatım 

Pratik Lab. 

Proje 
/Ödev/ 

Saha 
çalışması 

Seminer/ 
Çalıştay 

Diğer 
 

Yerel 
Kredi 

AKTS  
Kredi 

Güz 
( X ) 

Bahar 
(   ) 

2 0 0 1 1 0 2 2 

 

Ders Sorumlusu 
 Dr. Öğr. Üyesi Alişan BALTACI 
Öğr. Gör. Hakan AKAYDIN 

Ders Dili Türkçe 

Ders Türü 
Zorunlu (   ) 
Seçmeli ( X ) 

Dersin Önkoşulu Yok 

Dersin Amacı 

Öğrencilerin iş dünyasını, farklı sektörleri ve bu sektörlerin 
gereksinimlerini tanımasını sağlayarak; iş dünyasına hazırlık 
sürecinde kariyer planlamasının önemi hakkında öğrencilerde 
farkındalık oluşturmayı hedefler. Ders, öğrencilerin kişisel 
yetkinliklerini keşfetmesini ve iş dünyasının beklentilerini doğru 
anlamasını sağlayarak; bilgi ve becerilerini, ilgili sektörlerin 
gereklilikleri ile paralellik arz edecek şekilde geliştirmelerine 
yardımcı olur. 

Ders İçeriği 
Profesyonel iş başvuru yöntemleri, başvurularda kullanılan 
araçlar, kariyer haritası oluşturulması, sektörler bilgilendirme 

Öğrenme Kazanımları (Ö) 

Kariyer Merkezi’nin tanıtılması, 
Öz farkındalığın arttırılması, 
Kariyer seçeneklerinin keşfedilmesi, 
Profesyonel ilişki ağlarının öneminin kavranması, 

Dersin Veriliş Biçimi Uzaktan 

Önerilen 
okuma/kaynaklar 

Öğretim elemanları tarafından verilecektir. 

Pratik uygulama 
Özgeçmiş oluşturulması, profesyonel sosyal ağlara üyelik, iş 
arama sitelerinde hesap oluşturulması, mülakat uygulamaları 
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Hafta Konu 

1.Hafta Derse Giriş, Kavramların açıklanması 

2.Hafta Temel Kavramların Açıklanması  

3.Hafta 
İnce Yetenekler ve Bunların Başarı Üzerindeki Etkileri  
 

4.Hafta İş Hayatında Karşılaşılan İnsan Profilleri  

5.Hafta Özgeçmiş Hazırlama  

6.Hafta Özgeçmiş Hazırlama  

7.Hafta Yarıyıl Sınavı 

8.Hafta Etkili Mülakat Teknikleri  

9.Hafta İşe Alımda Psikolojik Testler  

10.Hafta Yurt Dışında Kariyer 

11.Hafta Özel Sektörde Kariyer  

12.Hafta Kamuda Kariyer  

13.Hafta Akademik Kariyer  

14.Hafta Girişimcilik  

15.Hafta Yılsonu Sınavı 
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 Yüzdesi (%) 

Ara sınav 40 

Testler 
 

Ev Ödevi/dönem ödevi 
 

Pratik Uygulama 
 

Laboratuvar  
 

Projeler/Saha çalışması 
 

Seminerler/ Çalıştaylar 
 

Yarıyıl Sonu Sınavı 60 

Diğerleri 
 

Toplam  (%) 100 

 
 

Program yeterlilikleri (P) / Öğrenme Kazanımları (Ö) Matriksi 

  Ö-1 Ö-2 Ö-3 Ö-4 

P1     

P2     

P3     

P4     

P5     

P6 X X X X 

P7     

P8     

P9     

P10 X X X X 

P11     

 
 
 


